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RESUMEN
Introduccion: E1l /Inermicapsifer madascariensis es un platelminto de la clase cestodo,
presenta un estrobilo con proglotides seme jantes a granos de arroz. Es una
parasitosis rara, con un ciclo de vida desconocido. Por lo general es asintomatica vy

la forma de presentacién mas frecuente es la expulsién de estructuras semejantes a
granos de arroz en las heces. Los nifios pequefios son los mas afectados y los reportes
en adultos son escasos. En Cuba existen reportes de casos aislados en las diferentes

regiones del pais.

Objetivo: Describir un paciente con [Inermicapsifer madascariensis, su tratamiento vy

evolucioén posterior.

Caso clfinico: Se presenta un paciente masculino de 48 afios de edad, con dolor
abdominal ligero y expulsion de heces moldeadas con presencia de estructuras
blanquecinas, alargadas, seme jantes a granos de arroz. La exploracion fisica fue
negativa. En estudios de heces realizados en el Centro Municipal de Higiene y
Epidemiologia de Guanabacoa, informan 1la presencia de proglotides del parasito
Inermicapsifer madascariensis. Se dindica tratamiento con prazicuantel en dosis UuUnica

con lo que se logra la resolucién del cuadro clinico con una evolucién satisfactoria.
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Conclusiones: Los escasos reportes y el desconocimiento de este parasito por el
personal de salud, asi como las manifestaciones c¢linicas que produce, hace necesario

enfatizar en su estudio para lograr un diagnéstico adecuado y una mejor calidad de

vida para los pacientes.

Palabras clave: Inermicapsifer; cestodo; proglotides.

ABSTRACT

Introduction: Inermicapsifer madascariensis is a flatworm of the cestode class, it
presents a strobila with proglottids similar to rice grains. It is a rare
parasitosis, with an wunknown life cycle. It is wusually asymptomatic and the most

frequent presentation is the expulsion of structures resembling rice grains in the
feces. The small children are the most affected and reports in adults are rare. In

Cuba there are reports of isolated cases in the different regions of the country.

Objective: To describe the c¢linical and epidemiological aspects of Inermicapsifer

madascariensis.

Clinical case: A 48-year-old male patient is presented with mild abdominal pain and
expulsion of molded feces with the presence of whitish, elongated structures, similar
to grains of rice. The physical examination was negative. In stool studies carried
out at the Guanabacoa Municipal Hygiene and Epidemiology Center, they report the
presence of proglottids of the Inermicapsifer madascariensis parasite. Treatment with
praziquantel in a single dose is indicated, which achieves resolution of the c¢linical

picture with a satisfactory evolution.

Conclusions: The few reports and the ignorance of this parasite by health personnel,
as well as the clinical manifestations it produces, makes it necessary to emphasize
its study in order to achieve an adequate diagnosis and a better quality of life for

patients.

Keywords: Inermicapsifer; cestode; proglottids

INTRODUCCION

Inermicapsifer madagascariensis es un platelminto poco conocido de la clase cestode

que mide entre 27 'y 42 cm de largo y 2.6 mm de ancho. La palabra Inermicapsifer
proviene del latin inerme: desarmado, capsa: cubierta y fero: lleva, es decir es un
cestodo con cubierta desarmada. Presenta un estrobilo con proglotides en numero entre
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310 y 368 muy semejantes a “granos de arroz” . En cada segmento gravido se pueden

. (1,2)
encontrar entre 10 y 175 capsulas con seis o mas huevos cada una.

Davaine en 1870 reporta la existencia de esta parasitosis en una nifia procedente de

la Isla de la Reunioén, en el Océano Indico y en un nifio de 18 meses procedente de

Cuba. Ambos pacientes residentes transitorios en Mayotta (Islas Camores, al noroeste
. . . . . . . 1)

de Madagascar), por lo que fue inicialmente denominado Taenia madascariensis.

Desde entonces otras denominaciones les fueron otorgadas, hasta que en 1938 los

doctores Pedro Kouri y Doval lo describen con el nombre de Reillietina cubensis.

Hasta este momento el género inermicapsifer solo habia sido descrito en hyracoides vy

roedores africanos. En 1939 y después de estudios mas detallados, al determinar la
ausencia de ganchos en el esco6lex, el Dr. Kouri lo denominé [Inermicapsifer cubensis.
Afios después, en 1956, el Dr. Baer lo renombra como [nermicapsifer madascariensis en

. . . . (1,3)
relacion con el lugar donde se diagnosticé por primera vez.

En 1930 se realizaron 1los primeros reportes en Cuba en dos infantes, desde entonces
se han realizado reportes aislados en las diferentes regiones del pais. En un estudio
reciente, realizado en el laboratorio nacional de referencia de parasitismo
intestinal en el Instituto Pedro Kouri (IPK), el [Inermicapsifer madagascariensis fue
diagnosticado en 0,23 % de un total de 9833 muestras examinadas. En esta
investigacion resulto ser el cestode mas frecuente, solo presente en nifios con

L (3,4)
predominio en los menores de 5 afos.

La infrecuencia y la falta de reportes de [Inermicapsifer madascariensis en adultos,

motivé la realizacion del presente trabajo.

E1 objetivo de este reporte de caso es describir los aspectos clinicos y

epidemiologicos del Inermicapsifer madascariensis.
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CASO CLINICO
Se presenta un paciente del género masculino, de 48 afos de edad, color de piel
blanca y antecedentes de salud. Niega habitos téxicos.
Refiere que desde hace varios meses presenta dolor abdominal recurrente, localizado
en epigastrio, flanco derecho y fosa iliaca derecha, fijo, de poca intensidad, que
describe como una molestia y que no alivia con analgésicos ni con la defecacion. EI
cuadro clinico se acompafia de la expulsion de heces moldeadas con presencia de
estructuras blanquecinas, alargadas, seme jantes a granos de arroz. La exploracion

fisica resulté6 ser negativa.

El paciente procede de un &area urbana del municipio Guanabacoa. Vivienda en buenas

condiciones estructurales con presencia de animales domésticos en el hogar (perro) vy

criaderos de cerdos en el patio, donde se reporta la existencia de roedores.

Se indica ecografia abdominal sin apreciar alteraciones de relevancia. Se recogen
muestras de materia fecal que son enviadas al centro municipal de Higiene y
Epidemiologia del municipio Guanabacoa. En el laboratorio de este centro se realiza

la observacion macroscépica de los proglotides gravidos con caracteristicas similares

a granos de arroz. Se observan los anillos gravidos por microscopia o6ptica y al

comprimirlos entre cubre y portaobjeto se visualizaron numerosas capsulas tipicas del

Inermicapsifer madascariensis.

Se indica tratamiento con prazicuantel (tabletas 600 mg) a la dosis de 10 mg/Kg/dosis

anica.

El paciente presentoéo una evolucioéon satisfactoria y en consultas de seguimiento niega

la presencia en heces de las estructuras antes descritas. Los estudios

parasitolégicos evolutivos resultaron negativos.
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DISCUSION
El ciclo de vida del [Inermicapsifer madascariensis es desconocido. Se plantea que es
probable que en su transmision intervenga algun artropodo como hospedero
intermediario en el que se desarrolla el estadio larval del cestodo. Las ratas serian
los hospederos definitivos y el hombre un hospedero incidental. Se considera a este

parasito como una Zzoonosis poco frecuente y poco estudiada que causa infecciones

. . (2)

intestinales en los seres humanos.

Es de considerar que, el Inermicapsifer madascariensis nunca se ha reportado en

huéspedes definitivos de animales en libertad en paises insulares, como Cuba. Esto

indica una adaptacion en los humanos como reservorio en ausencia de roedores
(5)

adecuados.

En Cuba hasta 1949, el mayor nimero de casos se registro en edades pediatricas

(menores de dos afios). A partir de los afios 90 del pasado siglo y luego de un periodo

de silencio se reportan casos de esta parasitosis en las diferentes regiones del

. . . . (6)

pais, sin variaciones en la edad de presentacio6n.

En la provincia de Santa Clara, durante el afo 2003 fueron reportados 23 casos
infestados con [Inermicapsifer madagascariensis en nifios menores de dos afios. Un afio
después se publico6 por primera vez en la provincia de Santiago de Cuba, en un infante
menor de dos afios que residia en una vivienda con mala condiciones higiénico

. . . . . (7,8)
sanitaria y con la presencia de animales domésticos y roedores.
. s8) . . . . . .

Del Risco y col informaron la presencia de [Inermicapsifer madascariensis en 17

nifios menores de cuatro afios entre los afos 2000 y 2005 en la provincia de Camagiliey.

En otro estudio realizado por el mismo autor se observo que el 90, 2 % de los

parasitados fueron nifios menores de cinco afios, solo se diagnostico en cuatro

adultos. En la mayoria de los casos diagnosticados se detecto la presencia de

L. (9)
roedores en sus viviendas.
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(10)
Diaz Brito y col He reportaron dos nifios menores de tres afilos procedentes de 1la
provincia de Mayabeque, que tras la expulsion de estructuras similares a granos de

arroz se les diagnosticoé el [Inermicapsifer madascariensis.

En Pinar del Rio se diagnosticaron en el 2009 dos casos en nifios menores de tres

afios. De igual manera, en el 2014, en cuatro nifios con edades similares en el Oriente

del pais con esta parasitosis, se demostro que sus viviendas presentaban malas

. L . . . . . . . (11, 12)
condiciones higiénico-sanitarias y existian animales domésticos.

Los reportes realizados hasta la actualidad demuestran lo infrecuente de esta

parasitosis en edades adultas. En una investigacion realizada en Camagiley se

diagnostican dos adultos que convivian con un infante también infectado por este

parasito. ITgualmente se reporté la presencia de perros y roedores en este lugar. (o

Estudios recientes plantean que las infecciones parasitarias ocurren con mayor

frecuencia en paises en vias de desarrollo. Se describen altas frecuencias de

parasitosis intestinal en areas rurales y son los nifios mas pequefios los mas

vulnerables, al tener mayor contacto con los mismos, bajo nivel inmunologico y de
(14,15)

tolerancia ante las infecciones.

La mayoria de los casos con esta enfermedad son asintomaticos y entre los sintomas

reportados se encuentran la péerdida de apetito, de peso, dolor abdominal e

(1)
irritabilidad.

El diagnostico se realiza por la expulsion de estructuras blanquecinas, en forma de
“granos de arroz” que son los anillos gravidos, que contienen las céapsulas oviferas
en su interior. En ocasiones se puede producir la expulsién espontanea del parasito
con su escolex y ventosa sin ganchos, que es lo que permite diferenciar mas

. . . X . ()]
claramente los géneros [Inermicapsifer y Raillietina.

Las medidas preventivas que se recomiendan consisten en el control de los roedores vy

mantener una higiene personal y ambiental adecuada. E1l praziquantel es wuna droga con
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un amplio espectro cestocida y efectiva contra el Inermicapsifer madagascariensis

(2,10)

E1 Inermicapsifer madagascariensis es una parasitosis rara. Se presenta con mayor
frecuencia en nifios menores de cinco afios y la infeccién en el adulto es infrecuente.
Los escasos reportes y el desconocimiento de este pardasito por el personal de salud,
asi como las manifestaciones <c¢linicas que produce, hace necesario enfatizar en los
elementos que demuestran la importancia de conocer aspectos que lo caracterizan
morfolégicamente para lograr un diagnoéstico adecuado y una mejor calidad de vida para

los pacientes.
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