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EDITORIAL

Revascularizacién coronaria hibrida ¢una alternativa terapéutica mas?

Hybrid coronary revascularization. Another therapeutical choice?

Myder Hernandez Nava,' Juan Oscar Martinez Mufiiz,' Ronald Aroche Aportela'

| Centro de Investigaciones Médico Quirurgicas. La Habana. Cuba.

Hace un afio en el Centro de Investigaciones Medico Quirlrgicas, se practicé la
primera revascularizacién coronaria hibrida en Cuba. Se realizé un injerto de
arteria mamaria izquierda a arteria coronaria descendente anterior sin circulacion
extracorpoérea, e inmediatamente después se le colocé un “stent” farmacoactivo
en la coronaria derecha. Favorecida en gran medida por la simplificacion del
proceder quirdrgico y la extubacion precoz, la paciente evoluciond
favorablemente con estadia minima en cuidados intensivos y en el hospital. Un
aflo después continba con evolucién favorable encontrandose con una
capacidad buena funcional y libre de angina.

Es conocido la superioridad, a largo plazo, de la cirugia de revascularizacion
miocéardica comparada con la intervencidén coronaria percutanea en pacientes
con enfermedad coronaria multivasos y del tronco coronario izquierdo. La
principal ventaja es la permeabilidad del injerto de arteria mamaria a arteria
descendente anterior, que es mayor al 95% a los 10 afios, asi como disminucion
la mortalidad y la incidencia de infartos de miocardio.! Sin embargo, para las
arterias coronarias distintas a la descendente anterior, el hemoducto mas
utilizado es la vena safena, con elevada frecuencia de fallos precoces y tardios.

En contraste, el uso de “stents” cada vez mas depurados tecnoloégicamente, se



asocia a una mayor permeabilidad del vaso tratado, que lo reportado con el
injerto venoso.'? Con la revascularizacion hibrida, se aprovechan estas ventajas
de la cirugia y de la intervencion percutanea.?

Aun queda mucha evidencia por para definir, para encontrar su lugar en el
tratamiento de la enfermedad coronaria. Aunque es al menos tan segura como
la cirugia de revascularizacion miocardica convencional y parece tener algunas
ventajas como: una menor estadia hospitalaria y de necesidad de uso de
hemoderivados; asi como mayor posibilidad para evitar la circulacion
extracorpdérea, menor manipulacion de la aorta y de extubacién precoz, es
posible que se asocie a un mayor costo.

La revascularizacion hibrida es considerada como una alternativa prometedora,
al menos en un grupo seleccionado de pacientes, como aquellos con
contraindicacion o riesgos elevados para ser abordados a través de una o de
ambas técnicas de revascularizacion. 12

Por estas razones luego de los primeros pasos en esta alternativa terapéutica, y
de otros cinco pacientes con resultados alentadores, el equipo de investigacion
se anima a continuar el estudio prospectivo de la serie, para mostrar a mediano
plazo, los resultados de la revascularizacion hibrida, frente a la cirugia
convencional y de esta forma, aportar con evidencia nacional, otras aristas del

debate cientifico en torno al tema.
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