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Resumen

Este estudio tuvo como objetivo la comparacion de dos tipos de animacion con contenido violento y su posible efecto sobre la agresividad
infantil. Para esto, se utilizd un disefio cuasiexperimental con preprueba-posprueba y se trabajé en una escuela primaria particular con dos
grupos experimentales y uno control. Atodos los participantes se les aplicé una preprueba, posteriormente, a los grupos experimentales se
les proyectd dibujos animados con contenido violento; uno de ellos estadounidense y otro japonés. En cambio, al grupo control se le present6
un programa coémico. La proyeccion tuvo una duracion de 66 minutos; concluida esta, se aplicé una posprueba a los tres grupos. El resultado
fue estadisticamente significativo para esta muestra e indica que los dibujos animados norteamericanos y japoneses, si tuvieron efecto sobre
el nivel de agresividad general en los nifios de los grupos experimentales, siendo la agresion de tipo «A» la presentada con més frecuencia.
Palabras clave: infancia intermedia; agresividad infantil; violencia; dibujos animados.

Abstract

This study had like objective the comparison of two types of animation with violent content and its possible effect on the infantile aggressiveness.
For this, a cuasiexperimental design with pre test- post test was used and it worked in a Private School with two experimental groups and one
control. To all the participants a pre test was applied to them, later, to the experimental groups projected cartoons to them with violent content;
one of them American and another Japanese. However, to the group control a humorous program appeared to him. The projection lasted of
66 minutes; concluded this one, one was applied post test to the three groups. The result was statistically significant for this sample and indicates
that the American and Japanese cartoons, had effect on the level of general aggressiveness in the children of the experimental groups, being
the aggression of type «A» displayed one with more frequency. Key words: intermediate childhood; infantile aggressiveness; violence;
cartoons.
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Lainfanciaintermedia

Durantelainfanciaintermedia(6-12 afios), €
nifio tiene un crecimiento lento y este esinfluido por
factoresindividual esque acelerarén o retardaran el
desarrollo corporal en cadainfante. Desde el punto
devigtapsicosexud, durantelalatencia, losimpulsos
sexualessesublimany suenergiaseenfocaaredizar
otro tipo de actividades, desarrolladas en el aula
principa mente. En el aspecto cognitivo, el nifio se
ubicaen lafase delas operaciones concretas segin
Piaget (1997), lo cud lepermiteun pensamiento16gi-
co, desde este punto devista, € desarrollo cognitivo
dependera de variables en cadanifio y de factores
socidesrelacionados. Del mismo modo, Kohlberg y
cols. (1998) hablan deundesarrollo moral (nivel 1
preconvencional), caracterizado por qued nifio des-
conoce los motivosde un acto y suel e obedecer re-
glasparaevadir castigos. Por sulado, Erikson (1993),
comentaqgueen lainfanciaintermedia (etapadela
industriaversusinferioridad), laproduccion de cosas
esmuy importante, yaque eso le permitiraal nifio
desarrallar limitesy retosqueledaran reconocimiento
socid. Delamismaforma, Bandura(citado por Engler,
1996), mencionaque e aprendizaje estaradado por
laobservacion demodelos, lo queleserviradeguia
parael desarrollo de su propiaconducta, sin embar-
go, este aprendizgje estarainfluido también por fac-
toresindividual es (cognoscitivosy sociaes) en cada
infante.

Consideracionesgeneralessobrelaagresividad
infantil vista desde una per spectiva psicoldgica

Paraesteestudio, laagresividad infantil esdefi-
nida.como unatendenciaconsciente 0 inconsciente
de provocar dafio a una persona, animal u objeto,
gue puede presentarse en formade agresion o deacto
agresivo, asi mismo, serecalcalaimportanciadedi-
ferenciar entreagresividady agresion, laprimerafor-
maparte de laafectividad humana, mientrasquela
segundaserefiereaun acto, unimpul o agresivo con-
vertido enaccion (DeAjuriaguerra, 2000).

Es importante mencionar que existen varias
tipol ogiasde agresion, sin embargo, paraestainves-
tigacion se tomo en cuenta la aportada por
Coulacoglou (1995), quien hablade 4 tiposde agre-
s0n: agresion como dominancia(serefiereaunane-
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cesidad dedominar o afirmarsedemaneraagresiva),
agresondetipoA (formasno justificadas por causas
externas, SiNo que se pueden atribuir amotivosinter-
NoS 0 razones personales), agresion detipo B (sepro-
duce como reaccion afuentesexternasdedificultad e
incluyealaagresion defensiva, laagresion por celos
y laagresion por venganza) y agresion oral (lacual
implicaun deseo de destruir el objeto que hasido
[lamado «sadismo oral»).

Televisony dibujosanimados

Latelevisonsehaconvertidoenlaprincipd dis-
traccion delosnifiosen las principales ciudadesde
Meéxico, losnifiosutilizan dedosatreshorasdiarias
paraver television, este niimero de horasse mantiene
hastallegar a sexto grado de primariay bajaenlos
ahosde educacion media(Gonzalez, 1994). Segun €
INEGI, losnifios mexicanos pasan 2000 horasal afio
viendotelevisony solo 700 horaslaspasanenlaes
cuda(Villamil, 2005). Dl mismomodo, segind XII
Censo Genera dePoblaciony Viviendade afio 2000,
end 89.9%delasviviendasocupadasdd pais, existe
al menosun aparato detelevision (INEGI, 2002).

Delamismaforma, en Méxicoloscanaesfa
voritosentrelosnifiosde 6y 13 afiosson losdela
television privada (Televisa), sobretodo el canal 5,
gue se hacaracterizado por sus series animadas ex-
tranjeras (de origen norteamericano y japonés),
(Orozco, 1992).

Laluchaentred bieny € mal hasdounodelos
temas principal estratados en estas series animadas.
En estas, se presentan persongescon unagranforta-
lezay caracteristicas quelos hacen especiadesy muy
atractivosparaé publicoinfantil (Gonzalez, 2004).
Estos persong estienen como finalidad ser héroesy
suelen poner fin alos problemas através de actos
violentos.

L as primeras series de dibujos animados crea-
dasen EstadosUnidosaprincipiosdel siglo XX, ya
[levaban consigo unagran cantidad deagresividad en
su contenido, esta caracteristicaen algunos casos se
fuereduciendo debido alacensura, pero no desapa
recio del todo. Enlamayoriadeloscasos, estegrado
deagresividad no escontrolado por lasempresasque
realizan las series animadas, |0 que provocaque el
publico seguidor de estas, esté expuesto aescenas
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enlasquelaviolenciaparecieraser unrequisitoindis-
pensable.

Estaexposicion constante delos nifios aesce-
nas violentas en | as series animadas, hadespertado
graninterésen diversosinvestigadores, quieneshan
buscado determinar lainfluenciadelosdibujosani-
madosend publicoinfantil.

Efectosdelaviolenciatelevisiva en los nifios

Como consecuenciadediversasinvestigaciones,
algunosautoreshan clasificadoy estudiado losefec-
tosquelaviolenciatelevisivapudieratener sobreel
publico infantil. Uno de estos autores es Garcia
(2000), quien habladetrestiposde efectos: efectos
conductuales, efectos emocionales y efectos
cognitivos,

Castelsy DeBofarull (2002), mencionan otras
variables que pueden provocar que la violencia
televisivainfluyaen el espectador, entreestasseen-
cuentran lassiguientes:. parecido del espectador con
el persongje (edad, sexo, familia), relacion entrela
Stuacionred y laescenaviolentaobservada, violen-
ciaproyectadano castigaday laviolenciautilizada
paraconseguir ago.

Esimportantetomar en cuenta lasdiferencias
individualesdecadanifioy lapredisposicion queeste
tengarespecto alaagresividad. Estosfactoresson
importantesalahoradedeterminar s loscontenidos
violentos presentados, tienen un efecto enlaagresivi-
dadinfantil. Delamismaforma, esdevita importan-
cialaatenciony lacomprension delos contenidos
televisivos por parte del nifio, yaque estos procesos
individua esen cadainfante, serén mediadoresimpor-
tantesentrelosmensgesdelatelevisony suposible
efectoend infante.

M etodologia

Paralarealizacion deestainvestigacion, sedli-
gi0o un enfoque cuantitativo de disefio
cuasiexperimental; e problemaque se planteaese
sguiente: ¢Cudessonlosefectosquetienenlosdibu-
jos animados estadouni densesy japoneses con con-
tenido violento, sobrelascaracteristicasagresivas de
lapersondidadinfantil?
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Lashipdtesisplanteadasfueronlassiguientes:
Hipotesisdetrabajo (HT): Laviolenciapresentada
en | os dibuj os animados estadounidensesy japone-
ses, generalaaparicion de caracteristicasagresivas
enlapersonaidad ddl nifio.

Hipdtesisnula(Ho): Laviolenciapresentadaen|os
dibujos animados estadouni densesy japoneses, no
generalaaparicion de caracteristicasagresivasenla
persondidad del nifio.

Hipotesisdternatival (Hal): Losdibujosanimados
estadounidensesy japoneses no tendran el mismo
efecto sobred nivel deagresividad general delaper-
sonalidad ddl nifio.

Hipotesisdternativa2 (Ha2): Laviolenciapresenta-
daenlosdibujos animados estadounidensesy japo-
neses, tendraefecto sobre algunostiposde agresivi-
dad (agresion como dominancia, detipoA, detipo B
y ora) delapersonaidad del nifio.

Se considerd como variableindependientelos
dibujos animados con contenido violentoy como va
riabledependientelaagresividad infantil.

El disefio fue detipo cuasiexperimental con
preprueba— postprueba; |lamuestra paraeste estu-
diofuedetipo no probabilisticay se selecciono de
unaescudaprimariaparticular y estuvo conformada
por 40 sujetos, 19 nifiosy 21 nifiasdeentre7y 10
anos respectivamente (edades correspondientesala
infanciaintermedia), deloscuaes, 16 conformaroné€
grupo experimental 1, 13 conformaron el grupo ex-
perimental 2y los 11 restantesconformaron e grupo
control, cabemencionar que setrabajé con grupos
intactos.

Losingrumentosutilizados paraesteestudiofue-
ron: 3videos(E! cartoon llamado «Static Shock» pro-
yectadoa grupo experimentd 1; € animedenominado
«ShinSaki Evangdion»proyectadod grupoexpeimenta
2y lasariecomica «Alf» proyectadad grupocontrol) y
€l Test delosCuentosdeHadas (FTT) de Coulacoglou
(1995). Parafinesdeestainvestigacion, dloseaplica
ron5seriesdelaminas, lascorrespondientesaCegperucita
Roja, Lobos, Enanos, Brujasy Gigantesy stloseandi-
zaron 6 variables (agres on como dominancia, agreson
detipoA, agreson defensva, agresion por celos, agre-
s6npor venganzay agresonord) delas18 quemided
ingrumento, ademés, seinterpretd demaneracuantitati-
va
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Resultados
A partir delaaplicacion dd Test delos Cuentos
deHadas, sedetecto queend grupo experimental 1,
los Unicostipos de agresion que aumentaron de la
prepruebaalapospruebafueron laagresion detipo
A (enun 25% dd grupo), laagresion por celos(enun
18.7% del grupo), laagresion por venganza(en un
6.3% del grupo) y laagresion oral (enun 12.6 % del
grupo) (Figural).
Asi mismo, enéd grupo experimental 2, lostipos
de agresion que aumentaron de preprueba a

Figural

Porcentaje

Aumento y descenso de los diferentes tipos de agresion en el Grupo
Experimental 1 en preprueba y posprueba
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pospruebafueron laagresion como dominancia(en
un 15.4% del grupo), laagresion detipo A (enun
15.3%dd grupo), laagresion por celos (enun 15.4%
del grupo) y laagresion oral (en un 30.8% del gru-
po), siendo laagresion por venganzalaunicaquere-
gistrodescenso (enun 7.7 % del grupo) (Figura2).

Del mismo modo, en el grupo control no sere-
gistraron aumentosenlosdiferentestiposdeagreson
y Si sedetectaron descensosenlaagresion detipoA
y en laagresion por celos (ambas en un 9.1 % del

grupo) (Figura3).

O Aumento

Figura 2

Aumento y descenso de los diferentes tipos de agresion en el Grupo
Experimental 2 en preprueba y posprueba
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Aumento y descenso de los diferentes tipos de agresién en el Grupo
Control en preprueba y posprueba
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Figura 4.
Valores «T» obtenidos con sus grados de libertad y nivel de confianza correspondientes.
VALOR EN LA
GRUPOS BRADOS | VALIR TABLA DE NIVEL DE
COMPARADOS LIBERTAD | CALCULADO DISTF{LI?,L’JCION CONFIANZA
1. Grupo Experimental
2. Grupo Control. 25 3.6360 2.787 .01*
1. Grupo Experimental
2. Grupo Control 22 2.7179 2.074 .05*
1. Grupo Experimental
2. Grupo Experimental 27 0

(*) Significanciaal nivel .01 conun 99 % de confianzay 1 % deerror.
(**) Significanciaal nivel .05 con un 95 % de confianzay 5 % deerror.

Figura 5. Valores «K» obtenidos con sus grados de libertad y nivel de confianza correspondientes.

TIPOSDE | GRADOSDE | VALORKEN | VALORKEN VALOR X2 NIVEL DE
AGRESION LIBERTAD | PREPRUEBA | POSPRUEBA | CORRESPONDIENTE | CONFIANZA
Agresion como 2 8464 5036 5.991 05+
dominancia
Agresion de 2 9819 7.2364 5.991 .05*
tipo A
Agresion 2 0 0 5.991 05+
defensiva
Agresion por 2 5220 9781 5.991 05*
celos
Agresion por 2 0339 3250 5.991 05+
venganza
Agresion oral 2 1228 1.7998 5.991 .05*

(*) Significanciaal nivel .05 con un 95 % de confianzay 5% deerror.

Lapruebaestadisticautilizada paradeterminar
s exigtian diferenciasestadisticamente significativas
entrelosgruposexperimentalesy € grupo contral fue
lallamada «t» de Student.

Como los valores «t» obtenidos (3.6360 y
2.7179) delacomparacion delosgrupos experimen-
talesy del grupo control sonigualeso mayoresasus
valorescorrespondientes (2.787y 2.074) enlatabla
dedistribucién «t» (25y 22, .01y .05), serechazala
hipétesis nula y se concluye que hay diferencias
estadisticamente significativasentrel ospromediosde
agresividad delosgruposexperimentalesy € grupo
control. Por lo tanto, laviolenciaen losdibujosani-
mados horteamericanosy japonesess generacarac-
teristicasagresivasenlapersonaidad del nifio (Figu-
rad).
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Delamismaforma, como € valor «t» obtenido
delacomparacién delosgruposexperimentales1y
2 es de cero, se concluye que no hay diferencias
estadisticamentesignificativasend promedio deagre-
sividad delos Grupos Experimentales. Por |o tanto,
| os dibuj os animados norteamericanosy japoneses
tienend mismo efectoene nivel deagresvidadenla
personalidad del nifio.

Asi mismo, conlafinalidad dedetectar € nivel
medio delosdiferentestiposdeagresividad en € to-
tal delamuestray determinar 5 estenivel tuvovaria
cién despuésdelaaplicacion dd tratamiento, seapli-
colapruebaestadistica Kruska-Wallis. (Figura5)

Como € unicovalor K (7.2364) mayor oigual
asuvalor correspondiente (5.991) enlatablade X2
(2,.05), fued delaagresion detipo «A» (Figurab),
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seconcluye que estetipo deagresion esel Unico que
tuvovariacion estadigticamentesignificativaenlosgru-
posdetrabg o despuésdelaaplicacion del tratamien-
to.

Discusion

Son varios los efectos que pudieron haberse
presentado en parte delamuestradespuésdel trata-
miento experimental, entreellosestael [lamado efec-
to dedesinhibicidn; en este sentido, pareciesequeen
algunoscasose tratamiento pudo haber debilitadola
inhibicidn derespuestasagresivas. Al respecto, Byrne
(1998), Aronson (1999) y Berkowitz (citado por
Garcia, 2000), comentan que ante la presenciade
actosviolentos presentados en television, se puede
llegar adesinhibir laagresion (adquiridapreviamen-
te). Esto puede sugerir, que en estosnifioslosimpul -
sosagresivoshabian sdo reprimidosy quelaviolen-
ciapresentadaen losdibujosanimados pudo haberlos
liberado.

Otro posible efecto es el mencionado por
Aronson (1999) y Castellsy De Bofarull (20002),
[lamado imitacion; en este sentido, losdibujosanima-
dos presentados pudieron proporcionar ideas sobre
como se podrian liberar losimpulsosagresivos. Del
mismo modo, lateoriadd aprendizajesociad mencio-
naquelaagresién seaprendeatravésdelaobserva
ciondemodel os. A esto, Bandura(citado por Garcia,
2000), lo denominamodeling o modelgje, lo que pa-
receindicar, quelosmodel os presentadosen las se-
riesanimadaspudieron haber facilitado € gprendiza-
jey formacion derespuestas agresivas, esto através
dediversosprocesos cognitivos (atencion, retencion,
habilidades mental esy motivacion) que pudieron ha-
ber permitido dicho aprendizaje.

Por su parte, Garcia (2000), hablade un fené-
meno [lamado estimulacién, enel quelaviolenciaen
latelevis on puede aumentar |asposibilidadesde que
Se generen rasgos agresivos. Sin embargo, cuando
no se esta acostumbrado a observar cierto tipo de
programaci ontelevisiva, existen mayoresposi bilida-
desdequeloscontenidostel evisivosafecten alaau-
diencia, sobre este punto, Rodrigo (1994), comenta
gue cuando no existetolerancia, setiene pocarefe-
renciarespecto alo queseve. Lo quesugierequees
altamente probabl e que laprogramacion presentada
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alosnifios, aumentarasusnivel esde agresividad.
Otrosfactores que pueden estar rel acionados
conlosefectosdelaviolenciatelevisivasobrelosni-
fios, sonlaidentificaciony € grado cultural deestos,
el primero esexplicado por Castellsy De Bofarull
(2002), quienes comentan que este proceso esim-
portante paraque el contenido televiso impacte al
espectador, estefendmeno seobservacuando € nifio
0 niflaencuentracaracteristicas propias o que qui-
sieratener enalgunosdelospersongesdelasseries
animadas. Encuantod nive culturd, Bonilla(1995),
comentaquelaeducacion qued nifio poseay su ca-
pacidad para discernir y analizar los contenidos
televisivos, determinarael efecto deéstossobred.
En cuanto alostipos de agresividad presenta-
dos con masfrecuenciapor losnifios delosgrupos
experimental es, caberesaltar el hallazgo dequela
agresion detipo «A» (caracterizadapor ser injustifi-
cada) fuelamés presentada. A estetipo de agresion
lesiguieronlaagresion por celos, laagresion por ven-
ganza, laagresion ora y laagresién como dominan-
cia. Estos tipos de agresion se encuentran
escenificadasentrelasdiversasmodalidadesquelas
series presentadas muestran, o que pudieseindicar
unaposible relaciénentreé tipo deviolenciao agre-
S0n que apareceen las seriesanimadasy lostiposde
agresion presentados por 10s nifios de estos grupos.

Conclusiones

En base alosresultados arrojados se concluye
guelaviolenciapresentadaen | osdibujosanimados
norteamericanosy japonesestuvo un mismo efecto
sobrelascaracteristicas agresivas delapersonalidad
infantil, o que pareceindicar que el contenido de
ambostipos de animacion, cuentacon un grado Simi-
lar deviolencia

Asi mismo, dentro delos posibles efectos pre-
sentados se encuentran losde desinhibicion, imita-
cion, estimulacion, catars's, sensibilizaciony toleran-
cia, mencionados por algunosautoresanteriormente
citados. En cuanto alostipos de agresion presenta-
dos, laagresién detipo «Ax» (caracterizada por no
tener justificacion externa), fuelapresentadacon mas
frecuenciaenlosnifiosdelamuestra, esto parecein-
dicar quelaviolenciaobservadaen lasanimaciones
proyectadas pudo ser percibidacomo violenciain-
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judtificada

Sin embargo, ademés de considerar las posi-
bles causas del fendbmeno estudiado, esconveniente
condderar lascaracteristicasindividua esdecadauno
delosintegrantes delamuestra, yagque como men-
cionaCharlesy Orozco (1990), el nifio «se constru-
ye socialmente» (p.33). En este sentido, €l nifio no
solo esregulado por procesosfisicos, psicosexuales
y cognitivos, sino también se regula por procesos
socioculturaes(quelebrindan pautasde aprendizaje
y comportamiento), por lo tanto, estos procesostam-
bién pudieroninfluir enlosnivelesdeagresividad pre-
sentados.
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