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Estimado editor:

El articulo publicado en su revista por Rodriguez Sosa VM, ® representa una valiosa iniciativa
para visibilizar y desglosar un procedimiento microquirdrgico complejo en un formato accesible.
Este tipo de contribuciones son especialmente Utiles para centros que recién comienzan a
implementar programas de simulacién quirdrgica, y constituyen un recurso educativo que merece
reconocimiento.

En el contexto de la cirugia cardiovascular moderna, la microcirugia ha dejado de ser una
habilidad opcional o de nicho. Hoy, constituye una competencia esencial para el cirujano
cardiovascular, con aplicaciones criticas en la anastomosis de injertos coronarios, la reparacion

de vasos de pequefio calibre, la cirugia de cardiopatias congénitas en lactantes y el implante de
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dispositivos de asistencia ventricular. La precision técnica requerida en estos procedimientos
demanda una formacion rigurosa que no puede improvisarse en el quiréfano.

El modelo experimental descrito en el articulo, basado en ratas, debe ser considerado el patron de
oro para el entrenamiento microquirargico. A diferencia de los simuladores artificiales, los
modelos animales ofrecen tejido vivo, presion sanguinea real y una curva de aprendizaje
auténtica que permite al residente enfrentarse a condiciones fisiologicas comparables a las
humanas. Esta experiencia directa no solo mejora la destreza técnica, sino que se traduce en una
reduccion significativa del tiempo quirargico y de las complicaciones intraoperatorias.

La seguridad del paciente esta de forma directa vinculada al nivel de entrenamiento del cirujano.
Un residente que ha perfeccionado sus habilidades microquirurgicas en el laboratorio comete
menos errores técnicos, realiza anastomosis mas precisas y logra mayores tasas de permeabilidad
en sus procedimientos. Esta correlacion entre entrenamiento riguroso y resultados clinicos
optimos ha sido documentada en mdaltiples estudios, y debe guiar nuestras decisiones
curriculares. @

Por ello, se hace un llamado enfatico a las instituciones formadoras y a los programas de
residencia en cirugia cardiovascular para que integren y estandaricen el entrenamiento
microquirdrgico como un componente obligatorio, evaluado y progresivo dentro del itinerario
formativo. No se trata de una opcidn pedagdgica, sino de una necesidad clinica y ética para
garantizar la competencia técnica y la sequridad de los pacientes. ©

Se felicita al autor por su iniciativa, y esperemos que este articulo sirva como catalizador para

una transformacion estructural en la formacion quirdrgica en general.
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