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RESUMEN

Introduccion: La citologia ginecoldgica
desempefia un papel clave en la deteccion de
lesiones cervicales, pero ciertas condiciones
como los cambios postirradiacién y el patrén
atrofico, pueden imitar lesiones
intraepiteliales 'y conducir a errores

diagnosticos.

Objetivo: Describir a través de criterios

morfologicos la diferenciacion entre laminas
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citol 6 gicas ginecoldgicas postirradiadas,

extendidos atr o ficos y lesiones

intraepiteliales.

Meétodos: Se realiz6 un estudio comparativo
de las caracteristicas citoldgicas observadas
en laminas de frotis cervicovaginales
correspondientes a cuatro grupos: mujeres
con citologia normal, mujeres con

antecedentes de irradiacion pélvica, mujeres
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con cambios atréficos y mujeres con lesiones
intraepiteliales escamosas de bajo grado
(LIEBG). Las muestras fueron evaluadas

mediante tincion de Papanicolaou.

Resultados: Esta comunicacion presenta una
comparacion morfoldgica entre laminas de
pacientes irradiadas, extendidos atroficos y
muestras con lesiones escamosas de bajo o
alto grado, enfatizando diferencias en

nucleos, citoplasma, fondo celular y
disposicion arquitectural. Se destacan signos
distintivos como la multinucleacion y

vacuolizacion en irradiadas, el predominio

ABSTRACT

Introduction: Gynecologic cytology plays a
key role in the detection of cervical lesions,
but certain conditions—such as post-
irradiation changes and atrophic patterns—
can mimic intraepithelial lesions and lead to

diagnostic errors.

Objective: To describe,
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de células parabasales en atrofia y la
presencia de coilocitos o agrupamientos
sincitiales laminas lesiones

en con

intraepiteliales.

Conclusiones: El reconocimiento de estos

patrones, junto con la integracion del
contexto clinico, es fundamental para evitar
falsos positivos y mejorar la precision

diagnostica en la préactica citopatologica.

Palabras clave: citologia ginecoldgica;

laminas postirradiadas; atrofia vaginal,

lesién intraepitelial escamosa.

morphological criteria, the differentiation

between  post-irradiated  gynecological
cytological slides, extended atrophic slides,

and intraepithelial lesions.

Methods: A

conducted of the cytological characteristics

comparative study was

observed in cervicovaginal smears from four
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groups: women with normal cytology, Distinctive signs such as multinucleation and
women with a history of pelvic irradiation, vacuolization in irradiated patients, the
women with atrophic changes, and women predominance of parabasal cells in atrophy,
with low-grade squamous intraepithelial and the presence of koilocytes or syncytial
lesions (LGSIL). The samples were clusters in positive slides are highlighted.

evaluated by Pap smear.
Conclusions: Recognizing these patterns,

Results:  This  report  presents a along with integrating the clinical context, is
morphological comparison between slides essential to avoid false positives and
from irradiated patients, atrophic smears, improve diagnostic accuracy in
and samples with low- or high-grade cytopathological practice.

squamous lesions (LSIL/HSIL), emphasizing

differences in nuclei, cytoplasm, cellular Keywords: Gynecologic  cytology;  post-

background, and architectural arrangement. irradiation slides; vaginal atrophy; squamous

intraepithelial lesion.

Recibido: 30/08/2025
Aceptado: 19/10/2025

INTRODUCCION

La citologia cervical es una herramienta esencial en los programas de pesquisa de cancer de
cuello uterino. Permite detectar alteraciones celulares sugestivas de displasia 0 malignidad en

etapas tempranas y contribuye a disminuir la morbilidad y mortalidad en la poblacion femenina. @
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Se han documentado diversos hallazgos celulares asociados a la radiacion, como la presencia de
células gigantes multinucleadas, vacuolizacion citoplasmatica, nucleos hipercromaticos con
relacién nucleo-citoplasma conservada y necrosis epitelial superficial. Sin embargo, estos
resultados no siempre son conocidos en profundidad por los citotecn6logos y patélogos generales,
lo que contribuye a la persistencia de errores diagnosticos.

Entre los hallazgos que pueden generar confusion diagndstica destacan los cambios
posirradiacion en pacientes que han recibido tratamiento oncoldgico, y los extendidos atréficos
observados en mujeres posmenopausicas. ® Ambos pueden manifestar alteraciones celulares
como hipercromasia, agrandamiento nuclear o alteraciones citoplasmaticas que imitan los
criterios diagndsticos de las lesiones intraepiteliales escamosas (de bajo y alto grados), en

particular cuando no se cuenta con informacion clinica detallada.

La confusion diagnostica puede derivar en resultados falsos positivos, ansiedad innecesaria para
la paciente y procedimientos diagnosticos o terapéuticos evitables. @ Por ello, resulta
imprescindible reconocer los patrones morfologicos distintivos de cada contexto y
correlacionarlos con la historia clinica. Este trabajo tiene como objetivo describir a traves de
criterios morfologicos la diferenciacion entre laminas citolégicas ginecoldgicas postirradiadas,

extendidos atroficos y lesiones intraepiteliales.

METODOS

Se realiz6 un estudio comparativo de las caracteristicas citologicas observadas en laminas de
frotis cervicovaginales correspondientes a cuatro grupos: mujeres con citologia normal, mujeres
con antecedentes de irradiacion pélvica, mujeres con cambios atréficos y mujeres con lesiones
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intraepiteliales escamosas de bajo grado (LIEBG). Las muestras fueron evaluadas mediante

tincién de Papanicolaou, considerando parametros morfoldgicos como tipo celular predominante,

alteraciones nucleares, relacion nucleo/citoplasma, presencia de coilocitos y fondo inflamatorio.

Los resultados evidenciaron patrones citoldgicos distintivos en cada grupo, con particular énfasis

en los cambios degenerativos inducidos por la irradiacion, la inmadurez epitelial en la atrofia y

las alteraciones nucleares leves en las LIEBG. Estos hallazgos permiten establecer criterios

diferenciales Utiles para la interpretacion diagndstica en este tipo de citologia.

RESULTADOS

Lamina de paciente irradiada

Contexto clinico

Mujer con antecedente de radioterapia pélvica por enfermedad oncoldgica.

Caracteristicas morfoldgicas

Nucleo: agrandado, hipercromético, con cromatina irregular o en grumos. Puede haber
multinucleacion.

Citoplasma: vacuolado, con bordes mal definidos; a veces degenerado o con aspecto
granular.

Disposicién celular: células aisladas o en pequefios grupos sin patrén arquitectural
definido.

Fondo: limpio o con necrosis focal; escasa inflamacion.

Otros hallazgos: células gigantes, atipias reactivas, efecto citopatico por radiacion.

Interpretacion: cambios reactivos después de la irradiacion que pueden simular displasia
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si no se considera el contexto clinico.
e Léamina atrofica
Contexto clinico
Mujer posmenopausica sin terapia hormonal.
Caracteristicas morfoldgicas
e Ndcleo: pequefio, redondo, con cromatina densa uniforme.
e Citoplasma: escaso, denso, a veces con artefactos de secado o tincion irregular.
e Disposicion celular: células parabasales en placas o disgregadas.
e Fondo: inflamatorio, con flora mixta, leucocitos y moco.
e Otros hallazgos: posibles nicleos desnudos, citélisis bacteriana, artefactos de fijacion.
e Interpretacion: patrén atréfico tipico del hipoestrogenismo; puede simular HSIL si no se
correlaciona con la edad y sintomas.
e Lamina con lesion epitelial: lesion de alto y bajo grado (HSIL/LSIL).
Contexto clinico
Mujer con sospecha de lesion intraepitelial.
Caracteristicas morfoldgicas
e Nducleo: agrandado, hipercromatico, con contornos irregulares y cromatina granular.
e Citoplasma: denso o vacuolado (coilocitos), con bordes bien definidos.
o Disposicion celular: agrupamientos sincitiales, células apiladas o en bordes.
e Fondo: puede haber necrosis, disqueratosis, células inflamatorias.
e Otros hallazgos: coilocitos, mitosis atipicas, pérdida de polaridad.
e Interpretacion: hallazgos compatibles con lesion intraepitelial escamosa; requiere

confirmacion histologica o seguimiento.
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DISCUSION

El analisis comparativo de las laminas citologicas provenientes de pacientes irradiadas,
extendidos atréficos y laminas con lesiones intraepiteliales escamosas (lesion de bajo y alto grado)
revela diferencias morfoldgicas sutiles, pero clinicamente significativas. ) Estas diferencias, si
no se interpretan en el contexto adecuado, pueden conducir a errores diagnosticos con
consecuencias terapéuticas innecesarias.

Las ldminas de pacientes irradiadas presentan alteraciones nucleares marcadas, como
hipercromasia, agrandamiento y multinucleacion, acompafiadas de citoplasmas vacuolados y
degenerativos. 8 Estas caracteristicas pueden simular displasia intensa, sobre todo en ausencia
de informacion clinica sobre el antecedente terapéutico. Sin embargo, la disposiciéon celular
desorganizada y la relativa limpieza del fondo pueden orientar hacia un proceso reactivo mas que
neoplasico.

En contraste, los extendidos atréficos muestran un predominio de células parabasales pequefias,
con ndcleos uniformes y citoplasma escaso. () El fondo inflamatorio y la presencia de flora mixta
son hallazgos frecuentes. Este patron puede confundirse con lesion de alto grado debido a la
relacion nudcleo/citoplasma aumentada, pero responde de manera favorable al tratamiento con
estrdgenos topicos, lo que constituye una herramienta diagnostica indirecta de gran valor.

Por su parte, las ldminas con lesiones epiteliales de bajo y alto grado exhiben criterios citologicos
mas definidos: nucleos irregulares, hipercromaticos, con cromatina granular y citoplasmas bien
delimitados, a menudo vacuolados (coilocitos). La disposicién sincitial y la presencia de fondo
necrético o displasico refuerzan el diagnostico de lesion intraepitelial.

La correcta interpretacion de estos patrones requiere no solo un analisis morfolégico detallado,
sino también una integracion cuidadosa del contexto clinico, que incluye la edad, antecedentes

terapéuticos y sintomatologia. La correlacion con pruebas complementarias, como la colposcopia
http://revcimeq.sld.cu/index.php/img
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0 la prueba de virus del papiloma humano, puede ser decisiva en casos dudosos. El
reconocimiento de estos tres perfiles citologicos y su diferenciacion precisa es fundamental para
evitar sobrediagndsticos, reducir intervenciones innecesarias y garantizar un manejo clinico

adecuado.

CONCLUSIONES

Reconocer los patrones citolégicos propios de cada situacién y apoyarse en datos clinicos
complementarios, permite reducir los falsos positivos, evitar intervenciones innecesarias y
optimizar el cuidado de la paciente. La educacién citopatolégica continua en este campo es
fundamental para fortalecer la precision diagndstica en la practica rutinaria y mejora la calidad

del diagndstico de la especialidad.
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